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मन की मन में रह गई 
- डा. गौतम शर्मा 'व्यथित' 
जीवन यात्रा में सहयात्री मिलते हैं , कुछ दूरी तह करने पर बिछुड़ जाते हैं, 
कुछ सहयोगी जीवन को सहज-सुखद बनाते थोड़ा और आगे तक साथ देते हैं। 
अंततः: अवधिक्रम में बंधा हर व्यक्ति क्रमश: अतीत होता जाता है। इसी क्रम में 
वर्तमान का सिलसिला शुरू होता है। कर्मचन्द श्रमिक भी मेरी लेखन व कांगड़ा 
लोक साहित्य परिषद के गठन व कार्यक्रमों के संचालन रथ के समर्पित चक्र रहे। 
सन १974 में धर्मशाला शिक्षा कॉलेज में नियुक्ति पाने पर हम और निकट हो गए। 
१977 में स्नातकोत्तर महाविद्यालय धर्मशाला में हम एक साथ रहे। अपने 
व्यावसायिक दायित्व के प्रति पूरी तरह समर्पित रहे श्रमिक जी। उनका सहज 
मित्‌भाषी स्वभाव मुझे प्रिय लगता अत: मैं जब अध्यापन कार्य से फ़ुर्सत पाता तो 
उनके साथ कैंटीन में चाय जरूर पीता। उनकी आरम्भिक रचनाएं उसी समय 
प्रकाशित हुईँ। सेवानिवृति के पश्चात वे अपने गांव तक सीमित हो गए। नरवाणा 
बाजार में बने श्री विश्वकर्मा मंदिर को समर्पित से मिलते । एक दशक तक हम मिल 
नहीं पाए क्‍योंकि वे चण्डीगढ़ आते-जाते रहते। कुछ पारिवारिक समस्याएं, भी 
कारण बनी, वे साहित्य-मंच से दूर रहते। 
सन 2075 में हम पुनः संवाद सूत्र में बंधे, फोन के माध्यम से, नयी पुस्तक 
“ताली तो बजाओ' की सूचना के साथ। संभवतया यह पुस्तक मार्च 2046 में मुझे 
भेजी साथ ही एक छोटे से कागज़ पर लिखा पत्र - “मैंने कुछ कांगड़ी शब्दों का 
संग्रह किया है, सोचता हूं पुस्तक ही छाप दूँ क्योंकि ये शब्द हम तक ही हैं, हमारे बाद 
यह सम्पदा अतीत हो जाएगी। मैं इसे आपके पास भेजूंगा, देखना, क्या छापने योग्य 
है? मेरा संपर्क यह है। मैं चण्डीगढ़ ही रहता हूँ । घर भी आता हूँ कभी-कभी मुझे 
संपर्क सूत्र मिला तो हमारा संवाद फिर से शुरू हुआ । अक्तूबर मास में वे घर आए तो 
मुझे फोन पर बताया, मैंने शब्दावली भेजी है रैत में एक दूकान पर ले लेना। मैं 
चण्डीगढ़ जा रहा हूँ। लौटने पर जरूर मिलूंगा। परन्तु यह विचार नवम्बर 2046 को 
चण्डीगढ़ से आते कार दुर्घटना के कारण मार्ग में ही रह गया। मैंने वाणेश्वरी में 


(कं) 


संस्मरण लिखा तो उनकी पुत्री मीनू धीमान का फोन आया - ' आपने लिखा है डैडी 
जी कोई पाण्डुलिपि आपके पास दे गए हैं । मैं उसे छपवाना चाहती हूँ।” इसी संवेदना 
ने मुझे भी समर्थ दी, उस सामग्री को व्यवस्था देने की। मैं समझता हूं कि यह शब्द 
संपदा संग्रह उस सामयिक प्रयास की महत्वपूर्ण कड़ी है, जो हि.प्र. भाषा-संस्कृति 
अकादमी के शब्दकोश संकल्प पूर्ति में सहायक होगा। स्व. कर्मचन्द ' श्रमिक! 
अपनी अन्य प्रकाशित कृतियों के साथ इस शब्द-संग्रह के लिए भी सदैव स्मरणीय 
रहेंगे । उनकी कांगड़ी-हिमाचली में प्रकाशित पुस्तकों में ज़मीन से जुड़ी भाषा शैली 
और शब्दावली का सहज प्रयोग मिलता है। 
यह सारा श्रेय मीनू धीमान के प्रयास व संकल्प को जाता है। अत: उनका 
पिता के प्रति यह भाव सराहनीय व अनुकरणीय है। ऐसे प्रयास हिमाचली लेखक 
अपने-अपने क्षेत्रों से करें तो निश्चित ही हिमाचली भाषा की अमूल्य शब्द संपदा 
विस्मृत होने से बच सकेगी। 
सेवानिवृत सह आचार्य 
व निदेशक कांगड़ा लोकसाहित्य परिषद 
शनि जयन्ती 5 मई 208 
राज मन्दिर परिसर नेरटी 
कांगड़ा, हि. प्र. 


(५) 


स्मृति को सहेजने के चाव में 


जीवन हो तो ऐसा जो अन्त तक रचनात्मक रहे,सकारात्मक रहे, समाज को 
किसी भी रूप में कुछ न कुछ देता रहे। ऐसा ही व्यक्तित्व रहा स्व0 कर्मचन्द श्रमिक 
(कर्मचन्द धीमान) का, जिनकी बातें जीवन में आगे बढ़ने की प्रेरणा देती, कठिनाइयों से 
जूझने, समस्याओं के समाधान ढूंडने में सहायक बनातीं। उन्होंने जीवन में जो कुछ भी 
देखा, और पाया उसे अपनी रचनाओं के माध्यम्‌ से आम जन तक बहुत ही सरल भाषा 
में पहुंचाने का प्रयास किया। उन्हें शायद स्वयं यह ज्ञात नहीं था कि प्रस्तुत हिमाचली, 
कांगड़ी शब्दावली में लुप्त होते हमारी आम जन बोली के 750 शब्दों का संकलन उनका 
साहित्य की दुनियां में अन्तिम योगदान रहेगा। तीन नवम्बर 206 में एक सड़क दुर्घटना 
में उनका साथ हमसे हमेशा के लिए छूट गया। यह सच है कि उनके रिक्त हुए स्थान को 
कोई भर नहीं सकता, लेकिन उनके जीवन मूल्य हमारा मार्गदर्शन अवश्य करते रहेंगे। 
पिता जी के इस 'संकलन-हिमाचली, कांगड़ी शब्दावलीं को मैंने साहित्यकार 
डा0 गौतम शर्मा व्यथित के मार्ग दर्शन में आप तक पंहुचाने का प्रयास किया है, जिसे 
आप (पाठक) उनकी अन्तिम भेंट के रूप में स्वीकार करेंगे। 
प्रस्तुत शब्द संग्रह इसलिए महत्वपूर्ण है कि अब यह भाषा-बोली का शब्द 
भण्डार घरों में प्रयोग में कम आ रहा है। हम अपनी वर्तमान पीढ़ी, विशेषकर बच्चों को 
अपनी बोली-भाषा की परम्परा देने से सकुचा रहे है, हीन भावना समझ रहे हैं और स्वयं 
भी बोलने में परहेज करते, अंग्रेज़ी भाषा सीखने पर जोर दे रहे हैं। परन्तु जहां तक मैंने 
पढ़ा-सुना है,या समझती हूं, अपनी 'निजभाषा” में ही हमारा मूल है। अतः मैं समझती हूं 
शायद इसी भाव से मेरे डैडी जी ने अपनी भूलती-विसरती भाषा के शब्दों का संकलन 
शूरू किया था जिसका यह प्रथम (लघु संग्रह) जाने से पूर्व डा0 व्यथित तक पंहुचा दिया 
था इस भाव से कि यह प्रकाशित हो सके। 
डा0 व्यथित द्वारा लिखे उनके प्रति संस्मरण को पढ़कर ही मुझे ज्ञात हुआ कि 
उनकी पाण्डुलिपि भी है। उसी संस्मरण में उनकी इस इच्छा का संकेत था कि वे चाहते थे 
कि मेरा प्रयास छप सके । उनकी इसी इच्छा ने मुझे प्रेरित किया कि मैं उनके इस अधूरे 
कार्य को पूरा करूं, उनकी स्मृति को सहेजने के चाव में। आशा है यह शब्द संग्रह 
(शब्दावली) हिमाचली पहाड़ी भाषा के संरक्षण के विकास में सहायक होगा। इसी में मेरे 
प्रयास की सार्थकता होगी। 
मीनू थीमान 
(सुपुत्री श्री कर्मचन्द धीमान श्रमिक) 
योल कैण्ट (नरवाना) 
सम्पर्क सूत्र : 938880977 
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हिमाचली (कांगड़ी) शब्दावली 


शब्द अर्थ 
अ 
अम्मा वृद्ध महिला के लिए सम्बोधन/मां 
अपर लेकिन 
अन्हां अन्धा 
अणसुध बेअन्दाज़ 
असां हम /हमनें 
अड़ी जिद्द 
अत्थरू अश्रु/आँसु 
अड़यो सामने वाले को सम्बोधित करना 
अक्कल समझ 
अल्दा आस 
अलख आलस 
अडणा फैलना, आगे करना, रुकावट पैदा करना 
अखराजात आवश्यकताएं/खर्चे 
असल असली 
अप्पू स्वयं 
अरड़-बरड़ फिजूल /बेकार की बातें 
अन्द-कच्छ खेत में मेढ़ के किनारे 
अम्बुआ अधपके व पक्के आम के रस का व्यंजन 
अल्दा पाने की इच्छा 
असां हमने /हम 
अड़यो जी 
अप पिच्छै आपस में 
अफणा हांफना 
अपण लेकिन 
अपणी अपनी 
अदी आधी 
आ 
आलू नदी में ठहरा हुआ गहरा पानी 
आख्खे कंटीली झाड़ियों में सन्तरी रंग का छोटा फल 


आरक कोहनी 
(॥) 


आहूण 
आले-दुआले 
आरखीं 


ओढण 
ओबरी 
ओपरा 
ओजे 

ओहलै 
ओढण 
ओरा 


ओल्है 
ओथु 


औत्तर 

ओऔखा 

औड़का 

औका 

औरा 

औनणी/ औदंणी 


इकलसख्तु 
इब्बे 

इत 

इन्नी 
इआं/इयां 
इकलख्त 
इबका 
इल्लण 
इंची /इनची 


ओलावृष्टि 
आसे-पासे 
आंखें 


व्स्त्र 
गुप्त कमरा 

नकली /बनावटी 

मां को संबोधन 

उफ! 

कपड़ा/सोते समय ऊपर लेने वाला 
देवस्थल पर जा कर अर्पित किया जाने 
वाला अनाज- गेंहू/चावल 

ओह! 

उधर/वहां 


बे औलाद/निःसंतान 

कठिन 

कड़वा 

रोते बच्चे को चुप कराने के लिए बोलना 
पूरी तरह गले तक भरा हुआ नहीं 
आमदनी 


बराबर 

अबकी बार/अब 
यहां 

इसने 

ऐसे 

एक ही बार 

इस बार का 

ईल 

यहां से 


(2) 


इंचै /इनचैं/इन्नीचैं 
इकसी 


उआन्‌ 
उदा 

उआज 

उननी 
उसमुसी 
उआर 

उट्ूट पटांग 
उडार 
उधड़ना 
उटकणा 
उन्दल॒ 
उच्चण गाहटी 
उआंस 
उछड़ना 
उकड़ा 

उरला 

ऊइयां 

उपला 


ऊर 
ऊच्चा 
ऊत 

ऊुणी 
ऊहन्दा 
ऊचणगादी 


ऐड्डे-बड्डे 
ऐब/ऐब 
ऐबी /ऐबी 


इस मार्ग से 
किसी एक ने 


भूतल कक्ष/घर का मुख्य कमरा 
उसका 

आवाज 

उसने 

उत्सुकता, जिज्ञासा, जल्दबाजी 

इस ओर/इसपार 

निरर्थक/फुटकर 

पक्षियों का समूह में उड़ना 

सिलाई का खुल जाना 

नाराज होकर गुस्सा करना/ उछलना 
अंजली 

एक खेल/गिट्टियों का खेल 
अमावस्या 

निवृत होना 

लम्बाई में छोटा/तंग/पहनने वाला छोटा वस्त्र 
इस तरफ वाला 

बैसे 


ऊपर वाला 


धान की पनीरी 

उपर 

नकारा/बेकार 

उपर तक भरी हुई नहीं 

झुका हुआ/बर्तन उल्टा करके रखना 
लड़कियों द्वारा छोटे पत्थरों को उछालकर खेला 
जाने वाला खेल 


इतने बड़े 


बुरी आदत 
कपटी 


(3) 


ऐमे ही 
ऐड्यां 
एंचली 
ण्थु 


क्याड़ी 
क्यूं 
कठरूणा 
कराड़ 
कने 
कूहाणू 
कदकी 


यूं ही 

ऐसे 

लोक गायन/कथा गीत 
यहां 


गर्दन 

फलीदार सब्जी का नाम 

एकत्रित होना 

सूद, जाति विशेष 

और 

ओखली में कूटे जाने वाले धान की नाप 
कभी कभार 


तिनका/कुछ 
आटा गूंधने हेतु लकड़ी की परात 
पिछले कल से 
खाने के बाद कुल्ला करना 
सोहवत/गुण 
कठिन/कठोर/बिना थके काम करना 
निकालना 
कम्पन 
साहस /ताकत 
इक्कठे होना 
वस्त्र इत्यादि 
कफ़न 
दान्त पीसना 
कांटा 
चूहादानी/जंदरी जिसमें जंगली जानवर पकड़े 
जाते है 
कल का 
क्यों? 
कुलथ की बनी/पकी दाल 
किसी समय 
(4) 


कदूं 
कराकड़ी 
कदेया 
कन्नै 
कपत्त 
कच्छ 
कडोला 
कण्ढा 
कडीजंग 
कणकबन्ना 
कबैड़ी 
कदौका 
कड़ोले 
कद्दू 
कठरोणा 
करड़ा 
कणियां 
कणकवना 
कस्सून 
कलाणा 
कसर 
कलोका 
कसरी 
कणहा 


कलोडू 
कलौका 
कवैड़की 
कढ़ना 
कसोबता 
'कुहाणी 
'कठेरना 


कब 
चूहे को फंसाने हेतु प्रिंजरा 
कैसा 


साथ में 

बुरी आदत/कपटी 
नजदीक /किनारा /बगल 
गाली 

किनारा 

सख्त/हिम्मत वाला 
गेहूंआ रंग 

किसी दिन 

कब का 

अपशब्द 

किन दिनों/कब 
इकट्ठे होना 
मुश्किल /सख्त/कठोर 


टूटे हुए चावल 
गेहुंआ रंग 


: मुक्‍्का मारना 


रोना या बोलना 

कमी 

पिछले कल का 

बीमार 

मकड़ी 

रीठे का दाना/आंख की पुतली 
कल का/कभी का 

आने वाले किसी दिन/कब की 
उबलना 

असभ्य 

रट लगाना/कहानी/लम्बी बात जीत 


इकट्ठे करना 


(5) 


कां 

काम्मा 
कालजा/कालजू 
काठ 

काठड़ी 

काचरा 

काहलू 

काहला 

कालू 

काहकड़े 


कारस्तानी 
काणा 


काहली 
कादसी 


कियाड़ी 
किरस 
किल्हणा 
किण किणात 
कियां 
किढ़ियां 
किल्हा 
किट्ठा 


कीलणी 
कीआं 
कीला/कील्ला 


कुक्कड़ 


कौआ 

नौकर 

कलेजा 

बलिष्ठ /कठोर 

मसालेदानी 

सफेद अथवा काली सफेद आखों वाला 
कब 

जल्द बाज 

धान की एक किस्म/काले रंग का 
सफेद चन्ने जिन्हें चबाने पर कड़-कड़ की 
आवाज आए 

करतूत/शरारत 

दृष्टि दोष के कारण जिसे कम 

दिखाई दे/काना 

जल्दबाजी 

एकादशी 


गर्दन का पिछला भाग 
बचत/कंजूसी 
करहिना 

बून्दा बान्दी 


टोलियां 
अकेला 
एकत्रित 


खूंटी (कपड़े टांगने के लिए) 
कैसे 


(6) 


कुआल 
कुनकी 
कुआल 
कतांह/कुथु 
कुर 

कुतांह 
कुहाड़ा 
कुहाड़ी 
कुर्त-फुर्त 
कुण 

कुड़म 
कुट-कुटणा 
कुहाणा 
कुड़ी 

कुन्नी 
कुदा/कुदी 
कुतकी /कुर्थी 
कुल्ह 

कुन्ही 

कुण 
कुल्ज/कुलूज 


कूहरा 
कूहकू 
कूण 
कूला 
कै/कैंहजे 
कैत 
कैसकी 
कैहजो 


कोप 
कोगला 


कर्ज 


पत्थरों का बना ढलानदार रास्ता 
किसी ने 
चढ़ाई का पथरीला रास्ता/खड़ी पगडंडी 
कहां 
अंकुर 
किधर/कहां 
पराली का विशाल ढेर 
कुल्हाड़ी 
न कुछ करते रहना 


समधी/बेटा-बेटी के सास-ससुर 
मार/कुटाई/कुटना 

उपर से हटा देना 

लड़की 

किसने 

किसका/किसकी 

कहीं 


नाली जिसमें पानी चलता हो 
किसी ने 


कौन 
कुलजा/कुल देवी 


मात्र एक 
पपीहा 
कोना 
कोमल 


क्‍या 
क्योंकर/क्यों 
किस लिए 


प्रकोप 
कौवा 
0) 


कोहली 


कोखी/कोहखी /कोहकी 
कोरा 

कोह्‌ 

कोसस 


कौ 
कौली/कौल 
कौड़पण 
कौड़ा 


ख 
खड़ 
खड़पा 
खटणा 
खसम 
खरा 
खब्बा 
खब्बल 
खलोधी/क्लोथी 


खप्प 
खड़काणा 
खड़पंच 
खलासी 
खलड़ 
खरड़ा 
खड़ोणा 
खज्जल 
खब्बल 
खरैतड़ 
खटपट 


खेत तक पंहुच रही कूहल में पानी पंहुचाने हेतु 
जिम्मेदार व्यक्ति 

कोई 

कोहरा 

कोस (दूरी) 

कोशिश 


कटोरी/कटोरा 


कुड़वाहट 
कड़वा 


सूखा घास 
सांप 
कमाई/लाभ अर्जित करना 
पति 


बढ़िया 

बांया 

दलदल 

लोहार, बढ़ई द्वारा किसान से काम के बदले 
लिया जाने वाला अनाज 

शोर 

खट-खटाना 

मान न मान मैं तेरा मेहमान 

पीछा छुड़ाना 

भेड़/बकरी या जानवर की खाल का बना थैला 
खुर्दरा 

खड़े होना 

परेशान 

खेतों क्यारियों में (सूखा/हरा) घासफूस 
घासणी 

मनमुटाव 


(8) 


खग्गा बांस की छाल जो सूखने पर झड़ जाती है 
खलारा बिखरा हुआ सामान 
खल चमड़ी/खाल 
खसम पति/मालिक 
खसरा खुरदरा/एक रोग का नाम 
खरेड़ना खड़ा करना 
खज्जल परेशान 
खड़ोणा खड़े होना 
खड़ड दरिया/नदी 
खरीद बहुत सा सामान खरीदना 
खरा टीक/सही 
खा 
खाख गाल 
खार बैर रखना/नमक अधिक होना 
खामी कमी 
खाहमखाह बिना मतलब का 
खि 
खिंद-खंदोलू 2 कपड़ों का बनाए विछोने 
खिट ड़ 
खिद्दड़ तेल की मैल 
खिन्नू गेन्द 
खिर्द-फिर्द इधर-उधर हो जाना 
खिल्ली जिस भू-भाग पर कुछ भी न 
उगाया गया हो/विरान 
खिरड़-फिरड़ इधर-उधर हो जाना,भाग जाना 
खिंडणा अलग हो जाना 
खिलवासा उजाड़ /घासफूस उगाना 
रखी/खि 
खीसा जेब 
खींखर पत्थर/स्लेट का पैना टुकड़ा 
खीहसा जेब 


(9) 


खीरला 


स्वीड्सण 
खिंजणा 
खिसकणा 


खख़ु 
खुरक 
खुसकती 
खुरियां 
खुन्ना/खुन्नी 
खुर 
खुन्दक 
खुंड 
खुड़कना 
खड़ैतर 
खुणना 
खुत्ती 


खुआड़ा 
खुबणा 
खुसणा/खूहणा 
खुरली 

खुरक 


खू 
खूह 
खूही 


खे 
खेचल 
खेबड़िया 


अन्तिम 
युलेल जो रस्सी की चनी होती है 


खींचना 

चुपके से निकल जाना 

खुजली 

सुलेख 

एड़ियां 

ऐसा औजार जो तेज न हो 

पशु का पांव 

खन्‍नस 

लकड़ी का मोटा खूंटा जिसमें पशुओं 

के गले में पड़ी रस्सी को पिरोया जाता है। 
आभास 

बंजर भूमि जहां बरसात में घास होता है। 
खोदना 


जिस जगह से मुट्ठी भर मिट॒टी निकाल ली जाती है। 
गुलेलियां खेलने/गुल्लीडंडा खेलने हेतु खोदकर बनाई 
गई जगह। 

खेत में फसल झाड़ने हेतु निश्चित स्थान 

चुभना 

छीनना 

पशुओं का चारा डालने के लिए बनाई जगह 

खारिश 


कुआं 
पीड़ियों वाला कुआं 


छेड़छाड़ /शरारत 
बांए हाथ से लिखने और 
काम करने वाला 

(80) 


खेदणा 
खेज 


खैर-खुआह 
खैर 


खोड़ 

खोहणा 

खोपर 

खोखा 

खोहश बोलना 


खौदल 
खौफ 


खौदला 


खंड खप्पर 
खंग 
खंहगार 
खंड 
खंघीरी 


गठ 
ग्याल 

गब्बें 

गरका 
गलफाह 
गहरना/गरना 
गड़ाका 


खै 


रखो 


खो 


ख़ं 


ग 


भगाना/हांकना 
थकावट 


चमचागिरी 
बचाव 


अखरोट 

छीनना 

खोपड़ी /सिर 

छोटी दुकान 

चुभती बात बोलना 


अड़चन/व्यवधान “खलबली 
डर 


धुंधला/गंदा पानी 


तहस नहस 
खांसी 

खांस कर सचेत करना 
चीनी 

निरन्तर खांसना 


गांठ बांधना 

कमजोर 

मध्य में 

भारी 

रस्सी से लटक कर आत्महत्या 
सूक्ष्म लम्बे आकार का पहाड़ी फल 
उबाल/बादल का गरजना 


(॥) 


गपोड़ ज्यादा बातें करने वाला 


गत्‌ गढ़ढ़ा 
गमणा पसंद आना 
गल बात 
गब्बण गर्भावस्‍था में पशु 
गलाणा बताना 
गपां बातें 
गश खाना बेहोश होना 
गडिढा मस्ती करना 
गरणत दरिया में अत्यधिक पानी आ जाने 
उफान से हृदय को भयभीत करने वाला शोर 
गरासा बादलों के छटने से वातावरण का प्रकाशमय होना 
गतोलू - छोटा सा खड़डा 
गा-ग6) 
ग्रां गांव 
गराईयां अपने गांव में रहने वाला 
ग्राह ग्रास/निवाला 
गाणी गिनती में 
गाहूली जंग लगना 
गांह्‌ आगे 
गास धरती से पर्याप्त दूरी/आकाश 
गादा/गादड़िया पीठ पर 
गारू अंगारा 
गाजला जल्दबाज 
गाखड़ अंगारे 
गाजली जल्दबाजी 
गाचणी तख्ती लिपाई करने वाली मिट्टी 
गास गोला अकस्मात्‌ विकट समस्या 
गाहूदा बच्चे को पीठ ऊपर उठाना 
गाहक ग्राहक 
गि 
गिट्टि कंकर 


गितलू गुदगुदी 
(2) 


गु 
गुन्हणा 
गुआणा 
गुआहणा/कुहाणा 
अलचुटहू 
जुल्तु 
गुंदणा 
गुज्जा 
गुज्ज 
गुणे 
गुलगुले 
गुआचणा 
गुम्भ 
गुआं/गुआ 
गूठा 


गू 
गूहरिया 
गूह 
गूंतर 
गूंहजा 


गेडें 
गेडें होना 
गेड़ 


गै/गो 
गैर 
गोआ 
गोडा/जानू 
गोहटू /गोहठू /गोहठा 
गोएं 


गुंथना 

खो देना 

चढ़ाना 

गले में अटके पानी को अंदर ले जाना 

दाने उतार लिए गया भुटूटा 

बुनना 

चालाक 

रिश्वत 

शादी में दुल्हन द्वारा बांदी जाने वाली मिठाई 
जन्मदिवस पूजा पर आटे का बना मीठा व्यंजन 
खोना 

चोट के कारण सूजन 

अंग 

अंग्रूठा 


आगे चलना 

मल 

शोच पश्चात जिसने अंग न धोएं हों 
गौ मूत्र/शुद्धि संस्कार 

बालों का गुच्छा 


आगे 
आगे होना 
घुमाव/चक्कर 


पराया 

गोबर 

घुटना 

उपला (सूखे गोबर का ढेला) 
धीरे 


(॥3) 


गोच्छा 
गोएं-गोएं 
गोलुआं 


गौहरण 


गौ 
गौर 
गौहर 
गौहणा 
गुआलना 


गं 
गंढू 
गंढ ५ 
गंड 


घ्च 
घरैत/सरीक 
घलाटी 
घराल 
घलोहलू 
घसातड़ 
घराटी 
घसाका 
घरीस 
घसूस 
घसुन्न 


घरूणा/घरोणा 
घराट 
घरीसणा 
घरोंदिया 
घसोरड़ 
घरोड़ना 


अन्तः वस्त्र/कच्छा 
धीरे-धीरे 

सफेद रंग की विशेष मिट्टी जिसे 

पानी में घोलकर दिवारों पर फेरा जाता है। 
पशु बांधने का स्थान 


ध्यानपूर्वक 

गांव का पत्थर से बना रास्ता 
ऊपर चढ़ना 

डरा कर देखना 


प्याज 
गांठ 
बड़े आकार का फोड़ा 


वंशज/शरीक 
लड़ाई 
गौशाला, पशुघर 
पालना 
फिसलना 
चक्की/ घराट चलाने वाला 
घूंसा 
फटकार/ डांट डपट/रगड़ 
पेट गैस की असहनीय दुर्गन्ध 
अक्रामक होकर मुट्ठी बंद कर किसी पर 
प्रहार करना 
सूर्यास्त 
जल शक्ति से चलने वाली चक्की 
घिसना 
सूर्यास्त के समय 
घिसापिटा/ पुराना/अनुभवी 
खुर्चना/छिलका उतारना 
(4) 


घरीट 
घनाकड़ी 
घजालना 
घलणा 
घचोल 

घट 
घटो-घट 
घसातड़ 

घर जुआंतरू 
घचोल॒ना 
घचोल 
घरैंचो घरैंची 
घटोणा 
घरोणा 
घरोड़ना 
घड़ोपणा 
घरसाई 
घड़ोलू 


घणा 


घाई(लगियो) 
घाई 

घाड़ 

घाड़ 

घा 

घाणू 


घियांका 
घियाणा 
घियार 
घियो 


लकीर 

छिपकली 

चसका लगाना/लगना/लुभाना 
भेजना 

खलल 

कम होना 

कम से कम 

फिसलना 

घर जमाई 

छल॒ना/कपड़ों को अधूरा धोना 
उलझाना 

मैं मैं- तू तू 

घुटना 

डुबना 

खुरचना/छिलका उतारना 

पीना 

घरीसना/रगड़ना /धान की एक किस्म 
मिट्टी का छोटा घड़ा 

घना 


शौच इच्छा 

घास काटने वाला 

बार-बार शौच जाने वाला 

पिटाई 

घास 

ओखली में कूटने हेतु डाले गए धान की 
मिकदार 


चोट मारना 

खुले में तापने हेतु मोटे बालन का जलना 
गर्द/बारीक उडार 

घी 


(45) 


घीसमीस 
घीसला 
घीसो 


घुरे तिकर 

घुरड़ी 

घुलना /घुल्ाटी / घोल 
घुरधूसू 

घुट्ठी ने 

घुदर्‌टी 

घुप 

घुमण 


ब््ध्ू 


घैर 


घोच्चू 
घोचणा/घोखण 


प्ो/घ॑ं 
घौच 
घंचाल 


घंण 


च्ह्णा 


चरड़ 


जानबूझ कर/जैसे तैसे समय व्यतीत करना 
जान कर भी अनजान बनने वाला 
धीरे-धीरे काम करने वाला 


लक्ष्य तक 
खराटि 

कुश्ती या भिड़ना 

पक्की गांठ 

कस कर 

बच्चे को पिलाने वाली दवाई 
गहरा 

सिर चमराना 


सायरन 
गहरी नींद/नींद का झौंका/नशा 


एक बात को बार-बार पूछने वाला 
उलझाना/एक ही बात को बार-बार कहना 


उलझन 

पत्थरों झाड़ियों से घिरी असुक्षित 

जगह जहां प्रायः जहरीले जानवर 

स्वयं को छिपाए रहते है। 
बदाण/पत्थर तोड़ने वाला बड़ा हत्थौड़ा 


छूना 
चर्म रोग/खुजली 
(06) 





चण्ड 
चघरा 
चपेड़ 
चपलियां 
चसका 
चरगटा 
चरोकणा 
चरोदू 
चरोटी 
चटोरड़ 
चबरख 
चड़ेल 
चल्हैठी 
चज 
चलाफू 
चला 


चज्जण 
यत्तन 
चतरोणा 


चा 
चानह तां 
चाखा 
चाणचक 
चाटूटी 
चाक्की 
चादरू 
चाटूटा 
चांनणी 


चिर 
चिरंग 


थप्पड़ /चांटा 

चारों ओर से मकानों से घिरा हुआ 
चपत/चांटा 

सेंडिल 

आदत 

चतुर/चालाक 

कब से 

रसोई बनाने का पीतल का छोटा वर्तन 
रसोई बनाने का पीतल का बड़ा वर्तन 
खाने-पीने में माहिर 

चबरही /चतुरवरसी 

भूतनी 

अनावश्यक छेड़छाड़ 

अच्छाई/ गुण 

चीड़ वृक्ष के पत्ते 

रसोई कक्ष का वह स्थान जहां 

वर्तन साफ किए जाते है। 

काम-काज में कुशल स्त्री 

चुस्त 

सजाना/तैयार होना 


चाव/शौक 

चाहें तो 

चखने वाला 

अचानक 

ताली/मिटूटी का वर्तन 
टिकिया 

दुष्पटा 

बड़ा मटका 

चांदनी 


देर/समय 
चिंगारी 
(77) 


चिदू-मिढू 
चिक 
चिक्कड़ 
चिच्चड़ 
चिमड़ना 
चिट्‌टा 
चिटणा 
चिडू-पखेरू 


चीहंडू 
चीचू 
चीट 


चीण्ड 
चीमड़ियां 
चींग पलींगा 


चुकणा 
चुथणा 
चुणचुणात 
चुगली 


चुक 
चुंग देना 
चुख 


चुड़ना 


चूपणा 
चूट्टी 


रे 


चूंघणा 


जलाने हेतु लकड़ी के छोटे-2 टुकड़े 
मिट्टी 

कीचड़ 

पिस्सू 

चिपकना 

सफेद 

काटना/डंक मारना 

पक्षी 


चुटकी काटना 


स्तन 
पेट गैस निकलने के साथ 

दुर्गध फैलाती आवाज 

चीख 

झुर्रियां 

बच्चों का सामूहिक रूप से बतियाना 


उठाना 
कूटना 

सनसनाहट 

शिकायत 

किसी में किसी के प्रति दुर्भावना भर देना 
उकसाना 

गलगल आदि फलों के रस को 

काढ़कर तैयार की खटाई 

पानी टपकना 


चूसना 
भोजनोपरान्त मुख साफ करना 
नवजात बच्चों का मां के थनों से दूध पीना 


(88) 


चेला 
चेड़ना 


चौथ 
चौधर 


छल्हैन 

छ्क्की 

हन्दे 
छनियार/छनिहार 
छख्ड़ा 

छ्ल्ली 

छ्ज्ज 

छम्मण 

छप्पर 

छल्लैपा 


छंडणा 


छाड़ 


छाल 
छाबड़ी 
छाअ/छःह 


छिटणा 
छिबरा 
छिक्का 
छिनि 


झाड़ फूंक करने वाला 
छिलका/खाल उतारना 


तीन दिन बाद 
व्यर्थ में बीचीलिया बनना 


दही विलोने का मद माण्ड 

बांस की छोटी टोकरी 

मिननत करना 

वर्षा का पानी जो छत से टपकता है 
झरना 

भुट्टा 


सुप 
पशुओं के नीचे विछाया जाने वाला व्यर्थ घास 
छ्त 


सौन्दर्य 


दाने संवारना/छांटना 


लस्सी 

दरिया पार करने हेतु पानी के 
बीच रखे विशाल पत्थर/स्टैप 
छलांग 

बांस से निर्मित छोटी टोकरी 
घात लगाकर बैठना 


छिटकना/झूठा आरोप लगाना 
बहुत पतला गोबर 
मुंह बन्द 
क्षण 
(09) 


छित्तर 
छिटछटात 
छिंगड़ 


छेई 
छुंगणा 


छौरा 


जदैहड़ी 
जमालू 
जल््ब 
जणास 
जलैहन 
जबरा 
जदूं /जाहूलू 
जलाब 
जकणा 
जठेरा 
जठेरी 
जदुत्तर 
जर्णी तां 
जबलियां 
जर्व 
जथैड़ी 
जमात 
जमाती 
जन्दरा 
जहमत 
जमणा 


छु/छो /छौ 


जूते पड़ना/मारना 

बून्दाबान्दी 

टुकड़ा/अत्यतं बारीक लकड़ी का छिलका 
मेला जहां दंगल हो 


शादी बगैरह में खाना बनाने के लिए बालन 
लटकते कपड़े को ऊपर उठाना 

ठोडी 

परछावां 


जिस दिन 

मुण्डन 
दुःख/परेशानी /खीझ 
महिला 


जलन/गुस्सा 
वृद्ध/वरिष्ठ नागरिक 
जब जिन दिनों 
द्स्त 

मारना 

ज्येष्ठ पुत्र 
जेठानी की पुत्री 
जेठानी का बेटा 
जैसे कि 

बेतुकी बातें 
आंच/क्षति/चोटे 
जिस दिन 

कक्षा 

सहपाठी 

ताला 

दशा 

उगना»पैदा होना 


(20) 


जधोकणा 
जणे 
जनेत 
जफ्फा 
जल्हू 
जलेड 
जलनी 
जल्हैन 
जल्हा 
जमणू 
जन्दर 
जलणी 
जणासू 
जलैण/जल्हैण 
जफैंगड़ा 
जलैंगड़ 


जातर 


जाहणी मुच्ची 
जाहूलू 
जाहूलू तांई 
जामणू महीना 
जान्हूं 

जागत 

जातरू 
जाहणी 


जियां 
जिकणा 
जिमी 
जिणस 
जिन्‍्नी 


जिस दिन से 

जन/आदमी 

बारात 

गूंगा/जो बोल नहीं सकता 
गुस्से वाला 

अभिमान 

कोध 

जलने की गंध 

गूंगा 

जामुन 

दिक्कत पैदा करना 

गुस्सा 

महिलाओं के काम आने वाला/स्त्रियों संबंधी 
जलन/गुस्सा 

सीधा-सादा गंवार व्यक्ति 
सीधा-सादा व्यक्ति 


कुल देवता के पास एकत्रित होकर 
जाना/मन्नौति मनाने जाना 

जानबूझ कर 

जब 

जब तक 

जन्म मास 

गुटना, गोडा 

लड़का 

सामूहिक देवयात्रा में जाने वाले लोग 
झूठ-मूठ/मन रखने के लिए 


जैसे 
दबाना 
जमीन 
खाद्यान 


जिसने 
(2॥) 


जिणना 


जित/जित्धु 


जीवलां 
जींची/जिणचीं 
जीजू 
जीजला 


जुआई 
जुटूटे 
जुगत 
जुआड़ 
जुड़ी-मुढ़ी 


जुआन 


जून 
जूठली 
जूठ 


जेठा 
जेठ 
जेया 
जेहड़ा 


जैला 
जैदात 


शरीर में रच जाना/ शरीर में 


स्फूर्ति न रहना 


जहां 


भिंडी सब्जी 
जहां से 
सांप/कीड़ा 
कीड़ा 


दामाद 
जूते 

तरकीब 

मवेशियों द्वारा फसलों को वर्बाद करना 
सब साथ मिलकर 

जवान 


योनी 
मिट्टी का छोटा दीपक 
खाने से बची सामग्री 


ज्येष्ठ 
पति का बड़ा भाई 
जैसे 


जैसा 


शक्तिशाली /स्थूल 
जायदात 


(22 


जो 
जोहमणा 
जोम्हो 
जोड़ा 
जोराबरी 


जंज 
जुंग 
जुंगला 


जन्ग 
झमाकड़ा 


झफ/झफणा 


झख 
झलैठी 
झण्ड 

झसणा 


झलणा 


झा 
झाक/झाकणा 
झांबड़ी 
झाण 


झिक 
झिआऊ 


डुबोना 
दवात में कलम डुबोना 
पशु बांधने की रस्सी 


जबरदस्ती 


बारात 
जोश 

हलजुताई करते समय बैल के कंधे पर रखा 
काष्ठ /ंत्र 

टांग 


शादी में महिलाओं द्वारा नाचा 
जाने वाला नृत्य गीत 

हाथ डालना/डण्डे से फल उतारना 
तूफानी हवा 

अनावश्यक छेड़छाड़ /हस्तक्षेप 
खबर लेना/झूठा ठहराना 

शरीर के किसी भाग को हथेली 
से घिसना/मलना 

सहना 


ताकना 

बाहों में भर लेना 

वालों वाला रेंगने वाला कीड़ा जो 
शरीर को छूने पर खारिश करता है 


नीचे 
एक सेर चावल नपाई वाला पात्र 
कंटीली डालियां 


(23) 


झुण्ड /झूण्ड 


झुलणा 


झूरना 
झूणा 


झोट़टा 
झोट 


णसेट 


टकरना 


टटरू 

टक 

टपणा 
टहेरा/ढेरा 
टरूर 


टपरी 


दुल्हन और बहुओं द्वारा दुपटूटे 
से मुंह ढकना/समूह 
पेड़ की टहनीयां ओढनी का लहराना 


ना कर/ रोकना 

चिन्तन की स्थिति 

झपकी /नींद आगमन का संकेत 
स्पर्श/छूना 


भैंसा 
अनसूई मैंस 


अचेत अवस्था 


अचानक मिलना 

परिवार 

ना समझ लड़का/गदूदी भाषा में 
लड़का(छोटा) 

खोपड़ी 

अलपक 

पार करना 

टेढ़ा 

जलधारा या अन्य द्रव्य का लगातार बहना 
कफन 

पशुओं को ठहराने/थूप, वारिश से 
बचने हेतु अस्थाई प्रबन्ध 

बहती नहर का वह स्थान 

जहां से खेत को पानी लगाया जाता है/ 
पानी की बांट की जाती है। 


(24) 


टरड़ी-मरड़ी 
टहोर/ढोर 


टीहकी 


टाक 
टारा 


टिसणी 
टिरना 
टिच्चर 
टिप्पी 
टिटि 


दुकणा 
टूणाटेसा 
टैपले 

टेरना 
टंगण-फंगण 


टपणा 


ठरक 
ठरना 
ठणाका 
ठहोलू 
ठ्स्सा 


ढा 


दु/दृ/दे/टै 


वस्त्र जहां से फट गया हो वहां रफ्फू 
करना या सिलना/कपड़े का छोटा पीस 
वेमन बात 

परछाई 


एकटक 


दान्तों से काटना 
दूरी बनाए रखना/आंख न मिलाना/बिरला 


जिद/रट 

गिरना 
आलोचना करना 
बून्द 

छोटा/छोटी 


दान्त से काट कर अलग करना 
तन्त्र मन्त्र 

आंसू /अश्रु 

शुरुवात/छेडना 

अनावश्यक चीजें/अलूल जलूल/ 
छोटी-बड़ी वस्तुएं 

पार करना 


शौक 

कांपना 

आवाज 

सामने वाले को हिलाना/सचेत करना 
झूठ बोलना/टरकाना 


(25) 


ठसरूणा 
ठमकूणा 


ठाठ मारना 
ठाहूर 
ठाकणा 
ठिचठिच 


ठींगा 
ठीम्बी 


ढुल 
ड्रग 
ढुक 
ठुड़कणा 


दूसणा 
ठूस मार 


ठैहरी 


डंग 
डंगरे 
डयाणा 
डकणा 
डकरू 
डल॒क 
डकरा 
ड्ल्ल 


पीछे हटना 
बारिश का हल्का पड़ना 


जोर से खिलखिला कर हंसना 
जगह 

सावधान करना/रोकना/समझाना 
बकबक करना 


रोक/कठिनाई पैदा करना 
धान की नपाई करने वाला पात्र 


पूर्ण रूप से भरा हुआ 
चोंच मारना 
रौब 


झाड़ना 


आवश्यकता से अधिक भरना 
बड़ी-बड़ी डींगे हांकने वाला 


बाद में 


डसना/काटना 
पालतु पशु 

धकेलना 

रोकना/ठहराना 

डुकड़ा 

कोक़ोच कीड़ा 

टोटा/टुकड़ों में 

बांस का बना पात्र जिसे किसान प्रयोग में 


लाता है। 
(26) 





डग्गर-पिटूटर 
डली 
डलारा 
डगमगात 
ड्क्का 
ड्स्सै 
डमोणा 
डक 
डलैह 
डंगा 
डंगाणा 
डंगूई 


डा 
डाड 
डार 


डांग 
डाठ 
डाहणा 
ड्ड़्णा 


डि 


डिव्ब/डिब्बर 
डिलकणा 


डीग 

डीन्हां 
डीका-नकारा 
डीकणा 


हर समय काम करते रहना 
पीस/टुकड़ा 

बड़े आकार की टोकरी/डल 
व्यर्थ की उटापटक 
रोक/कुछ नहीं 
मारना-पीटना 

डूब जाना 

डमरू जैसा वाद्य 

अशरीरी रोग दूर करने वाला 
पत्थर की दीवार 

डसना 

कुंडेदार छड़ी 


पूरा जोर लगाकर रोना 
धूल/गर्द/मिट्टी का उड़ना/पक्षियों 
का समूह में उड़ना 

लकड़ी का डंडा 

बाढ़ 

विछाना 

दर्द में रोना 


एक जगह रूका हुआ पानी 
अस्थिरता 


बदशक्ल/आवारा कुत्ता 
अधिकतर पानी में रहने वाला सांप 
गाली 

देखना 


(2) 


डु/डू 


डुंडसु जिसके हाथ न हों 
डुघ/डुघा गहराई /गहरा 
डुसकणा धीरे,खूकते हुए रोना/सिसकना 
डूनू हरे पत्तों की बनी कटोरी 
ड्डे 
डेला आंख/पुतली 
डोई लकड़ी की बनी कड़छी 
डोडे रीठे 
डॉका छोटी मछली की प्रजाति 
डंगरे पशु 
डंडारस शैर/दुषप्रचार/भरमौरी लोक नृत्य रूप 
ड्ेस-पड़ेस अड़ोस-पड़ोस 
ढ़ 
ढलौल फुर्सत 
ढ्ब आदत 
ढकोंसला तुक 
ढउए पैसे 
ढलाका चोट/पटाखा 
ढफैल जो बैंच/भूमि/बिस्तर पर बैठने के लिए 
पीठ पीछे सहारा लिया जाए 
ढमाका चोट/गिरना 
ढ्बला गुनगुना 
ढहणा गिरना 
ढक्का धक्का 
ढलकना ढलना/कमजोर होना 
ढा 
ढासणा सहारा/बिना वजह रुके रहना 
ढाक कमर 


ढाणा पीठ लगा देना (मल्लयुद्ध में) 


(28) 





ढीम्में 
ढीठ 


ढिडि 

ढिक्की 
ढिसणा/ढ्स 
ढिसकै 
ढ्म्बि 


ढुणकू 
ढेलू 
ढेरा 


ढेंची 
ढैणा 


ढो/ढौ 
ढो 
ढोलणा 
ढोणा 
ढौर 


ढंकार 


ना 


लाह्‌ 


त्योड़ी 


तरकड़ी /तकड़ी 
तरकालां 


मिट्टी के ढेले 
आलसी, जिस पर बोलने का भी असर न हो। 


पेट 

हिचकी 

पिटाई करना/संभोग करना 

मार या पिटाई 

धान के पौधों से खरपतवार निकालना 
उन्हें व्यवस्थित रूप से रोपना 
नींद की झपकी 

डुकड़ा 

टेढ़ा 

ज़रूरत से ज्यादा पूछ-ताछ करना 
गिरना/पीठ लग जाना 


अपने इष्टदेव/परमेंश्वर के प्रति/संयोग बनना 
झूला 

उठा कर लाना 

प्रतिबिम्ब/परछाई 


डकार 


तेवर 
रस्सी से बंधा,पीठ पर उठाया 
बालन, घास आदि का गद्गठा 


तराजू 
सांयकाल/सूर्यास्त समय 
(29) 


तरोट 

तणना 

तरेची 

तपणा 

तहैड़ी /तदयाड़ी 
तत्ता 

तताहड़ 


त्‌दूं 

तम्हातड़ 

तरदद 

तमोल 

तकणा 

तरीहरे 

तथैड़ी 

तथेडू 
तथेकणा/तधोकणा 
तताहड़/तरमाहड़ 
तत्ते तोंए 
तदैहड़ी 

तथधोका 

तरंगड़ी 

तरंगड़ 
तजा-मजा 


ता 
ताप 
ताक 
ताहलू 
तांह 
तांह-तूहं 
तालना 
ताड़ना 


कमी 

फैलाना 

औरत (निःसंतान) की संपत्ति 

धूप/आग सेकना 

उस दिन 

गर्म 

पानी गर्म करने वाला वर्तन 
अपरिचित/तीसरा 

तब 

सामने वाला/जिससे बात हो रही है/तुम जैसा 
कोशिश 

भाईदूज या शादी में लगाया जाने वाला टीका 
मन करना/सोचना 

तीसरी बार/तिगुना 

उस दिन 

वर्तन में चिपकी भात की जली हुई पपड़ी 
उस दिन से/तब से 

पानी गर्म करने वाला वर्तन 

तत्काल 

उस दिन 

उस दिन से लेकर 

लकडी की पुलियां 

सूखी टहनियां 

तमाशा 


तपस 
ज्वर/बुखार 
झरोखा 

तब 

यहां 
इधर-उधर 
छानना 

भांप जाना 


(30) 





तिकर 

तिस 
तित/तित्थू 
तियां 

तिज्जो 
तिहाण/तियाण 
तियूड 

तिन्नी 


तीण 


तीखणा 


तीहूल/तूहली 


तुसां 


चुद 
तुहाड़ा 
तुम्बणा 
तुलाई 
तुलकणा 
तुम्मण 
तुड़कणा 


नूसणा/ तूहणा 
तृम्बा 
तूसी-तूसी 


तेड़/तरेड़ 
तेज-तरार 


तक 
उसने 

वहां 

वैसे ही 

तुझे 

विवाहित बेटी 

माथे पर बल डालना 
उसने 


शादी /समारोह में खाना बनाने के 
लिए लम्बाई में दी समानांतर जगह 
तीखा 

छोटी-पतली लकड़ी, घास का तिनका 
माचिस 


आप 
तूने 

तुम्हारा 

रूई की तूंबना 
तोलने की प्रक्रिया 
जांचना/परखना 
गुस्सा आना 
तड़का लगाना 


दूसना 
रूई का छोटा सा फाहा/एक तारा वाद्य यंत्र 
जरूरत से ज्यादा भरना 


दरार 


होशयार 
(3) 


तोकड़ 


तोप 
तोड़/भान 
तोहद/तौहद/तोहूदी 


तौ 
तौंदी 
तौल 
तौकला 
तौआ 


तंदयालू 
तंद 


थ्ल्लें 
थल॒पा 
थल्ला 


था 
थापी (थापूषी) 


थि 
थि्ाली 
धिड़धिड़ 
धिड़धिड़ होना (मुहावरा) 


थै 
चैणा 
थै-चुक 


गाए/मैंस का दूध देते कई दिन 

हो गए हो/दूध कम हो गया हो 
खोजबीन /ढूँढना 

रेजगारी /छुट्टे पैसे 

हाथ/पांव में अत्यधिक गर्माहट/गर्मी 


ग्रीष्मऋतु 
शीघ्रता 
तकला 
तवा 


बड़ी रसोई हेतु बनाया गया अस्थाई घर 
पूणी की कताई से निकलती तार 


नीचे 
पलैंथ/नींव 
धरातल 


पीठ थपथपाना 


हथेली 
खिलखिला कर हंसना/बदनामी 
बेजती होना 


रखना 
रखना-उठाना, इधर-उधर रखना 


(32) 


थोबड़ 
थीह 


दधूनू 

दन्द करीड़ना 
दरेल /देहल 
दरेडा 
दतयालू 
दरोहला 
दरकण 
दफाड़ 

बड़ा 


दलना 
दरड़ 
दरड़त 
दलना 
दलासा 

- दरयो 


दंद 

दंदाल /दंदराल 
दंदासा 
दंदोनछ 


दंमड़ी 
दमेला 


ढ्वा 
दान्द 


दाणे 


मुंह (मुख)/चेहरा 
समझ/असमंजस 


दूध सेकने वाला मिट्टी का वर्तन 

दांत पीसना 

दहलीज 

दूर 

नाश्ता 

मधुमक्खियों का छत्ता 

दरार पड़ना/टूटना 

मध्य भाग से कटा हुआ 

विभिन्‍न किस्मों के मिश्रित चावल/टूटा हुआ 
चावल 

कुल्हाड़ी से लकड़ी फाड़ना/दो फाड़ करना 
अधपीस्सा आटा 

भगाना 

कुल्हाड़ी से 

हिम्मत बन्धवाना 

दरिया 


दाँत 

दाँतों की पंक्ति 

अखरोट के छिलके जो स्त्रियां दांतो 
में दातुन रूप में प्रयोग करती है। 
एक प्रकार का पौधा जिसे होली के 
अवसर पर महिलाएं पूजती हैं। 
सिक्का, जो कभी प्रयोग होता था। 
दो नदियों का संगम 


बैल 
परेशान करना/होना 


अनाज 
(33) 


दुसणा 
दुआहणू 


दुआ 
दुआले 
बुसमण 
दुजा 
दह्णा 
दुरुआजा 
दूणा 
दूहर 
दूहणा 
दूहर 


देया 
द्रोई/द्रोह्‌ 


दोयो 


धरया 
धड़ी 
धड़ना 
धरूसणा 
धग्गड़ ग्ग गड़ 
धर 


धण 
धराता 
धफ्फा 


धफोला 
धारी 


द्ु/द्‌ 


दे/दो 


दिखाई देना 
गर्भवती 
बारिश में पूर्ण रूप से भीग जाना 
दवाई 
पीछे पड़ना 
दुश्मन 
दूसरा 
दो गुणा 
दरवाजा 
दुगुना [ना 
दूसरी बार/दो परतों में 
गाय/मैंस से दूध दोहना 
दोवारा 


ऐसा 

सौगन्ध 

दो जुड़वा बच्चे 
दोनों 


प्यास 

चार सेर 

दान्तों से काट कर खाना 

पांव से मसलना/मिलाना 

ढीठ 

थोड़ा 

धर्म का रिश्ता 

भेड़-बकरियों का बड़ा समूह 

रात का चौथा भाग 

उपरी चांटा 

टटोलना 

पीठ पर हाथ से मारना 

शैल्फ (मिट्टी का बनाया) 
(34) 


धात फेरा (बोझा उठाए) 
धियाण/ध्याण विवाहित बेटी /घी 
धमूसड़ खलल डालना 
४ थि, थी, धु, धू 
धियाड़ी मजदूरी 
धी पुत्री /बेटी 
धीड़ना खींचना 
धुआर उधार 
धुखणा धुआं निकलना/सुलगना 
धुरे तिकर दूर तक/अंजाम तक 
धुआंखड़ ज्यादा धुआं/धुआं फैलाना 
अव्यवस्था और कोई पूछताछ भी नहीं 
पड़ व्ल 
धूरी धुन्ध 
धोर प्रबन्ध/उपाय/तरीका 
धोले/धौले सफेद बाल 
धोणू कपड़े धोने में प्रयोग किए जाने वाली चपत्ती 
धूयाड़ा दिन 
ध्यागणा संभालना/देखभाल करना 
ध्याड़ी मज़दूरी 
छू 
न्याणे बच्चे 
न्योड़ा पकी दाल/सब्जी 
न्हेरा अन्धेरा 
न्हीठा निचला/ऑन्धा 
न्हसणा भाग जाना 
न्हेखआं सूर्यास्त पश्चात्‌ कम दिखाई देना 
न्होण/न्हौण स्नान 
न्यून्दरा रात को नींद न आना 
न्यां न्याय 
न्हैरना उलटना/उड़ेलना 
न्हाठ भागमभाग 


(35) 


न्यालू/न्याली 
न्यागणा 
न्हठ-भज 


नपणा 
नसाण 

नर्सींगणा 

नरसिंगा 

नराड़ 
नखरूणा/नंदरोणा 
नरेटा/नेर्रा 
नफोआं 

नफा 

नंतिया 

नजीठणा 
नखिरद/नखिद 
नकथोड़ी /नकथोड़ 
नकंढी /नकंढा 
नणान 

नल॒कू 

नंडेरनू 


नास 
नालस/नालसी 
नाल॒कू 


निधड़क 
निन्दर 
नियूंदर 
निहालप 
निम्बल 


लौहार द्वारा लोहे को गर्म करने का स्थान 
प्रतीक्षा करना 
भागम-भाग 


झुकना 
निशान 

नाक की गन्दगी बाहर निकालना 

लोकल वादूय यन्त्र 

आस पड़ोस 

बेटी के ससुराल में उसके परिजनों का प्रथम प्रवेश 
बादल जिसके बरसने के आसार लग रहे हों 
निराश/अत्यधिक थकावट से अचेत जैसी स्थिति 
लाभ 

कान की बलियां 

निपटाना 

नालायक/गंवार 

नाक का भीतरी भाग 

धान की नस्ल 

ननद 

देखे नालकू 

पजामे में नाड़ा डालने की लकड़ी 


नष्ट/हानि 

भतर्सना/बुराई करना 

बांस निर्मित नल जिससे पशुओं को 
दवाई इत्यादि पिलाई जाती है 


बिना डरे 

नींद 

निमंत्रण 

प्रतीक्षा 

साफ मौसम 
(36) 





निमला 
निसरना 
निग्गर 
निहालणा 
नियोड़ा 
निसरना 


नीणा 
नीत 


नुआर/नुहार ' 


चुक्स 
नुक्कर 


नूंह 


नेसती 
नेड़े 
नेरा/नेहरा 


नैण 
नैंह 
नैंदर 


नोआं 
नोहणा 


निर्मल 
फूटना/अंकुरित होना 
सख्त 


प्रतीक्षा करना 
सबजी 
अनाज के पैधे में दाने आना 


ले जाना 
स्वभाव 


शक्ल 
बुराई/कमी 
कोना 


बहू 


 सुस्त/लापरवाह 


समीप 
अन्धेरा 


आंखें 
नाखून 
नाखून द्वारा लगी खरोच 


नया 
नहाना 


(37) 


नौलू 

नौणी 

नौवत 

नौल 

नौघर 
नौआं-नकोर 
नौखा 


प्होंए 
प्लेस 
प्यूल्ा 
प्योके 
पखला 
पलोपा 
परोल 
पटड़ा 
परोणा 
परोहणा 
पचैणका 
पचांह 
परोखा 
पलसेटा 
पलपना 
परवल 
परमेसर 
पचैण/पचैणकु 
पतयाणा 
पतराणा 
पलें-पल्लें 
परसिंद 
पड़ी 
पर 
परांह 


नेवला 

माखन 

नौ प्रकार के वाद्य यंत्र बजना 
मूर्ख 

मूर्ख /ना समझ 

बिल्कुल नया 

अनोखा 


चाहे 
घुंडी /धागा या रस्सी उलझना 
पीला रंग 
मायके 
अनजान 
गालों पर स्नेह का हाथ फेरना/प्यार जताना 
प्रवेश द्वार 
बैठने हेतु बना लकड़ी का फटटा 
पिरोना 
मेहमान /अतिथि 
अन्तिम 
पीछे 
पीछे से 
पलटना/गिरना 
उलझना 
भड़कना/उग्र होना 
परमेश्वर /भगवान 
बाद में/अन्तिम रोटी 
सस्नेह चुप कराना 
नंगे पांव 
बार-बार 
पसंद 
कीड़ी 
लेकिन/पंख 
वहां की/दूर की 
(36) 


परसूं 
पैन /परैणा 
पडेर 
पडेरना 
पचरोणा 
पचेक 
पचेकण 
पचयाली 
पच्चर 
पनोड़ी 
पलणा 
परना 
पठर 
पतरोड़ा 
पत्नाथा 
पचौला 
पछैण 
परेड़ 
परेड़ना 
पराकड़ी 
परंत 
पराऊ 
परतिठ/प्रतिठ 
परैण 
पधरा 
पणची 
पखं 
परसन 
परीहणा 
पार 
पचेकड़ 
पचियाली 
परसेरना 


पद 
परार 


आने वाला तीसरा दिन 

बोल/कहावत 

कसना/बात मनमाने की प्रक्रिया 

तैयार करना, मनाना 

पीछे होना 

व्याहता लडकी के साथ जाता भाई 
व्याहता लडकी के साथ जाती स्त्री 
मकान का पिछला भाग 

जलाने हेतु काटी-चीरी मोटी लकड़ी 
विस्तर का निचला भाग 

घिस कर तेज करना (चाकू, दराती इत्यादि) 
पतला सूती तौलिया 

जिद/पहरा/ताक में 

अरबी के पत्तों का प्रसिद्ध व्यंजन 
पालथी /चौकड़ी मारकर बैठना 

चुल्हे के साथ बना छोटा चुल्हा 

पहचान 

बर्फले पहाड़ों में पाया जाने वाला पक्षी 
कोई वस्तु सिर के उपर घुमाकर फैंकना 
एक तला पकवान 

बाद 

बेकार/व्यर्थ ही 

प्रतिष्ठा 

लाठी जिससे हल में जुटे बैलों को हांका जाता है 
समतल 

चर्चा 

गत वर्ष 

प्रश्न 

परोसना 

उस पार 

लड़के जो विदाई होने के बाद दुल्हन के साथ जाते है 
पीछे का भाग 

दूध दोहने हेतु थनों को सहलाना 
हथकरघा में बना ऊनी कम्बल 

दो वर्ष पूर्व 
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परसोकणा 
परकाला 
पचूरिया 
परगड़ा 
पलहूणा 
परूणा 
पलूह 
पल्हूणा 
प्ल्लैं 


पतराह 
परला 
पड़ 
पलोहड 
पत्नसेटा 
पलटा 
पल॒दा 
पतरोंल 
परसना 
पतरेड़ा 
पतल/पतलू 


पारू 
पार 
पालसरी 
पारली 
पालतू 
पाहरी 
पाणी 


पियो 
पिपपल 
पिढ़ 
पियोकिए 


परसो से 
अचानक हानि/घाटा होना 
पीछे से 


साफ/सुहाना 
जख्म ठीक होना 

पिरोना 

अंकुर/कोंपल 

जख्म का ठीक होना 

हाथ में/जेब में/अपने पास 

ढेर सारे पत्त्े/वृक्षों से काटी हरी डालियां 

उस तरफ वाला 

मृत पशु पर झपटने वाला गिद्ध समूह 

सर्दी के बचाव में लपेटा गर्म वस्त्र/लोई 

अचानक गिरना 

पलटा मारना 

दही का व्यंजन 

सरसराहट/आहट 

पूजना-मनौति मनाना 

अरबी के पत्तों का व्यंजन 

समारोहों में हरे बड़े आकार के पत्तों की बनी पलेट 


मिट्टी का छोटा वर्तन (औली) 
उस ओर 

भोजन बनाने, परोसने वाली 
आंखों से परे/थोड़ी दूरी पर 
पालतू 

प्रहरी 

पानी 


बाप 
मिर्च 

अखाड़ा/ पहलवानों का दंगल स्थल 
मायका 


(40) 





पिदूदू 
पिलपिला 
पिंडा 
पिज 


पीपा 
पीपणी 


पीथणा 
पीहण 
पीड़ 

पीड़ना 


पुड़ना 


पुछुआड़ा 
पुट्रठा 
पुआड़ा 
पुटणा 
पुजणा 
पुगता 
पुकरना 
पुक्का 


पूलूला 
पूंजणा 
पूरना 


पेपड़ी 
पेड 


छोटा पंछी 

अत्यधिक पका हुआ 
वदन/शरीर 

बकरी जैसा वन पशु 


कनस्तर 
शहनाई 

झूला 

दबाना 

चक्की में पिसवाने हेतु बोरे में डाला गया गेंहू 
दर्द 

निचोड़ना 


थोड़ी देर के लिए बैठना 

कागज में लपेट कर कुछ चीज देना 

घर के पीछे वाला भाग 

उल्टा 

पंगा/समस्या 

उखाड़ना 

पंहुच 

पक्का /सुदृढ़ 

बुरे समय काम आना/साथ देना/मदद करना 
चपाती बेलते हुए सूखे आटे का प्रयोग 


घास का गट्ठा 
धान का गट्रठा 
पोंछना 

भर देना 


परत 
भेड़ 
(४१) 


पैरी पोणा 
पैना 

पैंठ /पंगत 
पैहर सवेला 
पैहरू 
पौड़ियां 


पोल्ला 
पोचल 
पोकूका 
पोल 


पौ 
पौणा 
पीण | 
पौण छुआई/पौण-छौण 
पौल्ला 


पंड 
पंगत 


फणसूणा 
फरडू 

फफरू 

'फफड़े 

फजकूण 
फलेतरा/वलेतरा 
फतूहणा 
फनैटणा/फनैहड़ा 
फटणा 


पांव स्पर्श कर आर्शिवाद लेना 


तेज 

भोजन करने हेतु पंक्ति में बैठना 
सांयकाल से पहले 
बकरा-बकरी-भेड़ आदि 

सीढ़ियां 


नर्म/खोखला 
छिलका 
चुम्बन 

भेद 


गिरना 

पवन/हवा का वहाव 
पड़ताल/पूछताछ 

लात मारना/अन्दर से खाली होना 


कर्त्रों का गट्‌ठा 
पंक्ति 


खुशी दिखाना 
खरगोश 
पहाड़ो पर उगने वाली सब्जी 
लाड़ लड़ाना/खुश करने की कोशिश करना 
बुरा सा लटका हुआ मुख 
टेढ़ा देखने/चलने वाला 
इधर-उधर हाथ मारना 
दंडित करना 
उल्टी /फट जाना 
(42) 


फाह 
फाण 
फाका 
फाहलडू 


फाकड़ 
फाहण 
फांए टंगोणा 


फिटफिटा 
फिटूटेमुंह 
'फिरकी 


के 
फुलंग 
फुरना 
फुक 


फुकपू 
फूकणा 


फा 


ब्रश 


चक्कर काट कर नाचना 
टेहड़ापर /टेढ़ापर 

रूमाल अथवा रूमाल जितना कपड़ा 
कुल्हाड़ी, तलवार, दराट से वार करना 
अन्तिम/पिछड़ा 

धान की भूसी 

छोटा सा 


फांसी 

उफान 

भूखे रह जाना 

कपड़ा जो के शिशु को पोटी 
करने हेतु पहनाया जाता है 
टुकड़ा 

बहुतायत संख्या में 
मुश्किल में डालना 


मोटरसाइकिल 
फटकार 
घूमने वाला लटूटू 


ध्यान/मनोदशा /सुधी 
चिंगारी 

आंख का फड़कना 
ध्यान/सुधी /मनोदशा 


गुब्बारा 
आग के हवाले करना/जलाना 
फूंक/मुंह से हवा करना 
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फे 


फेकला वेस्वाद 
फेट्ट तिरछा 
फेरना घूमना 
फो, फौ 
फोका बेअसर/बेकार /खाली 
फोलणी पहेली 
फोहकी गीदड़ 
फौजण फौजी की पत्नी 
फं 
फंग पंख 
फंड मार/पीटना 
ब्‌ 
ब्याड़/व्याड़ी एड़ियों का फटना 
ब 
बगैर बिना किसी के 
बसों /बसोणा विश्राम 
बल्द बैल 
बटोलणा एकत्रित करना 
बब/बब्ब बाप 
बट्ू्टी दो सेर 
बतेहरा बहुत सारा 
बढणा काटना 
बन्हणा बांधना 
बड़का - बड़ा भाई 
बजिया मालिक 
बणौट मेलजोल/व्यवहार 
बबरू चावल/आटा घोल से बनाई अति नर्म रोटी 
बरही वर्ष 
बजकणा टकराना 


(४4) 





बछाण 
बरहें 

बरखा 

बखूरना 

बस्ता 

बजोग 

बख 

बरूरना 

बच्छू /बैहडू /बच्छी 
बहझणा 

बखरा 
बणोट/बणोत 
बझ्चक 

बसमे 

बजलूणा 
बटोलना 

बतीरा 

बन्दरी 


बत 
बता-संधा 
लक! 

बलना 

बगत 
बक्करबढ 
बह्लोणा 

बल्हड़ 

बगते 

बरहना 

बहहें 

बड़ूडणा 
बल॒टोई(चरोटी) 


बरजिस 
बदूणा 


बिस्तर 
रस्सी 

बारिश 
फैलाना 
स्कूल बैग 
दुःख /बिछुड़ना 
अलग/किनारा 
उड़ेलना/फैलाना 
गाए के बच्चे 

चिपकना 
पृथक 
मेलजोल /सम्बन्ध 
आश्चर्यचकित 
दंग/हैरान 
झुंझलाना 
एकत्रित करना 

तरीका 
पराली (धान की सूखी पत्तियों) से. बना विछौना जिस 
पर विस्तर लगाया जाता है 
रास्ता 
रास्ते में 
बछड़ा 

जलना 
समय 
कसाई 

जान पड़ना 
घासफूस वाला मैदार 
समय रहने 
बरसना 
रस्सी 
काटना 
पीतल का बड़ा व भारी वर्तन जो बड़ी रसोई में 
व्यंजन बनाने के काम आता है 
कसरत 

वारी लेना/ऐंठना 
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बद्रट/सट्ूटा 
बनना 

बख्खें 

बचार 
बरसाल/बरसाला 


बटुआ 
“ बपार 


बा 
बाकम/बाकमी 
बाहजी 
बाज्जी 
बालना 
बाखड़ी 
बाकणा 
बास 
बाल 
बालू 


बारखी 
बाहजीसार 
बाहदू 
बाहणा 

बां 

बांका 
बांध 


बिल्ह 
बिलंग 


बिरगटणा 
बिढ़ी 
बिन्हणा 


पत्थर/अदला-बदली 

हद /सीमा 

किनारे/एक ओर 

शोक प्रकट करना 

नई दुल्हन का पहली बरसात (भादों मास में) मायके 
में रहना 

पर्स 

व्यापार 


परिचित/परिचय 

बिना 

मिठाई या खाने के लिए बच्चों के लिए कुछ चीजें 
आग जलाना 

गाय/मैंस जब कम दूध देने लगे 

मूंह फैलाना/खोलना 

बू आना/दुर्गन्‍्ध 

सहारा/सहायता 

महिलाओं द्वारा नाक में डालने वाला (नथ जैसा) 
सोने की तार में मोती डला गहना 

बरसी 

क्षमा/यह नहीं होगा/किसी वस्तु के बिना ही अच्छे 
फालतू 

बीजना 

वाबड़ी 


सुन्दर 
हर रोज निश्चित दूध देना 


सहलाण 
तार/रस्सी जिस पर कपड़े 
सुखाने हेतु डाले जाते हैं 

क्रोध में आना/धमाल मचाना 
मछली फंसाने वाला कांटा 
नाक/कान में छेद करना/छेदना 
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बिज 
बिट्‌टी 
बिन्ना 
बिचल॒ना 


बीण 
बीणहू 
बीणना 
बीड़ 


बुढ़ा ' 
बुढ़क 


खुद 
बुलकणा 
बुजका 
बुत्ता सरना 


बुसुआर 
बुझरू 


बुझणा 


बूजणा 


बूहला 
बूट 


बेहला 
बेत्ता 
बेला 
बेसोवता 


आसमानी बिजली का गिरना 
बेटी 

बिछोना (बैठने हेतु) 
बिगड़ना/खराब होना 


चोटी 
धनिया 
चुनना 
मेढ़ 


बाप 
स्वयं की प्रशंसा/बड़ा बनना 
नीचे 


मुंह में भरा पानी बाहर निकालना 
बोझा 
काम हो जाना/समाधान निकालना 
हल्दी 


एक जाति जिसे शनिवार को 
ग्रह शांती दान दिया जाता है 
जानना/आग का मंद हो जाना 


बन्द करना/मुख बन्द करना 
बड़े ग्रास/बेढंग से खाना 
नीचे वाला 

जूते 


बेकार/जिसे कोई काम न हो 
विशेषज्ञ 

समय 

जिसे शर्म न हो 


(था) 


बैहड़ी 
बैहणा 
बैहण 
बैहकणा 
बैहक 


बोबो 

बोंकरी 
बोंजला 
बोहड़ /बीहूड़ 


बंग 

बां 

बंझ 

बांका 

बंजूड़ी /बणजोड़ी 


भ्याग 
भ्यागणा 
भलेखा 
भड़डू 


भजणा 
भरोजी 
भत्तू 
भखणा 
भतावड़ी 


भचड़ा 
भखड़ा 


बछड़ी 

बैठना 

बहन 

पागल हो जाना/ मस्तणा 
पशु बांधने का स्थान 


बहन 


झाड़ू 
जिसे न समझ आए न सुनाई दे 
घर के उपर वाला कक्ष 


चूड़ी 

वाबड़ी 

बांस 

बढ़िया 

बालक को खरीददारी के बदले बंजूड़ी मांगने पर गुड़, 
चना, रेबड़ी इत्यादि खाने को देना 


सुबह 

सुबह से 

भूल होना 

कुट्ट का बना हुआ तंग 
मुंह वाला पात्र 

टूटना 

भाभी 

भात 

कोयले का आग पकड़ना 
शादी समारोह में भात परोसने 
का बांस पात्र 

पेचीदा /समस्या /अड़चन 


वनौषधि जो काहड़ा बनाने के काम आती है। 
(48) 


भरोदू 
भरातरी 
भलाखा 
भजणा 
भरमाणा 
भरोआ 
भनेतड़ 
भराकू 


भण्ड 
भरेस 
भकाणा 
भलया लोका 
भलिये लोके 
भलियाई 
भवरां 

भदरां 
भलूणा 


भाउ 
भालना 
भान 
भाण्डा 
भासणा 


भिकूकड़ 
भिल 
भिण्डू 
भिंबलना 
भियाग 


लकड़ियों का गद्रठा 

भ्राता 

अभिलाषा/चाह 

तोड़ना 

किसी की गलत बातों में आ जाना 
छबील 

रसोइए की सहायता हेतु काम पर लगाया गया मजदूर 
एक दम पंगा लेना/कुत्ते जैसे 
काटने की मुद्रा व भौंकना 
बेझिझक कुछ भी कह देने वाला 
एक प्रकार का साग पत्ता 

किसी के विरुद्ध भड़काना 

भला आदमी 

भली औरत 

भलाई 

मृत्यु पर सर मुंडाई 

अशुभ नक्षत्र/अशुभ का सूचक 
घाव भरना/ठीक होना 


भाई 

प्रतीक्षा करना 
रेजगारी 

वर्तन 

अनुमान लगा लेना 


मिट्टी का ढेला 
अचानक 

धागे का गोला 

भीड़ में कहीं खो जाना 
सुबह 


(49) 


मैंपलू 


भैंठू 
भैड़ी मत 


भोका 
भोण 


भंगड़ 
भंगूड़ू 


आग में झुलसाना/भूनना 

बालक की मूत्रनली 

परिणाम भुगतना 

आग से जलना 

नीचे फर्श पर/भूमि पर 

हाथ से उड़ेलना/छटूटा देना 
धूल, मिट्टी 

खूब सारा उड़ेल देना 

साग की सब्जी 

अरबी/कचालू के पत्तों का साग 


तृड़ी 
कीड़ा 


खाई 


भय 

लोहे या लकड़ी का छोटा पाइप जिससे आग जलाने 
हेतु फूंक मारी जाती है 

बैंगन 

गलत आदत 


बुरी आदत 


छेद 
भवन 


भांग का नशा करने वाला 
बांस के टोकरे का बना पालना 


(50) 


म्हारा 
म्हांजो /सांझो 
म्योआ 
म्हांजो 

ग्लैंह्‌ 

म्है 

म्यालू 
म्हातड़ 

मखा 

महीन 

मता 

मचूच 

मछी 

मग्गर 

मसेर 

मलेर 
मकोड़ी 
मरोड़ना 
मदता 
मस्ट्रणी 
मजाज 
मत्ध्या 
मनगरेंदा /मनभांदा 
मत 

मसकेर 


मलेखा 
मन्दड़ा 
मखौल 
मदूणी 


मथणा 
मघ्यी 
मघणा 


हमारा 
हमें 

गरी,बादाम किसमिस(मिश्रण) 
हमको 

गड़ढा,जिसमें गोबर डाला जाता है 


भैंस 
चूल्हें में जली हुई लकड़ी 
स्वयं/अपने लिए संबोधन 
मैने कहा - ? 

बारीक 

अधिक 

क्रोध में होंठ भीचना 
मछली 


बांस 

मोसेरा भाई 

मभामे का लड़का 

चींटी 

मसलना 

सहायता 

अध्यापिका 

घमण्ड होना 

सोचा हुआ 

मनपसंद 

आदत 

चूहे द्वारा मिट्टी निकालकर 

छिपने योग्य बनाया गया बसेरा 
आस/अभिलाषा/मन में कोई बात होना 

बुरा 

मजाक 

भोजन लेने से पूर्व पितरों को 

अर्पित किए जाने वाले मुट्ठी भर चावल 
दृढ़ संकल्प 

जल प्रयोग हेतु मिट्टी का छोटा वर्तन 
कोयले का प्रज्वलित होना 


(5॥) 


मस्ताहड़ा 
मखीर 
मल्ला/मल्ली 


महीन 
मलेखा 
मरे 
मठ्ठा 
मट््ठा 
मड़क 
मख्हणा 
मणसूणा 
मधरा 


मत 
मरहोणा 

मछेरना 
मछरना/मछरोणा 
मंगणी 

मती 


मान 
माड़ा 
मांज 
मान्दा 
माकड़ी 


मापे 
मातरें 
माहणू 
मारू 
माऊ 
मास्टर 


मस्ती,हंसी खुशी का वातावरण 
शहद 

मिट्टी के छोटे मटके के उपर 
रखा जाने वाला मिट्टी का बना ढकना 
बारीक 

चाहत/रोष 

बमुश्किल से 

धीरे/रूक कर 

अहिस्ता 

घमण्ड 

खींचातानी करते हुए लड़ना 
उपस्थित होना/पंहुचना 

विवाह, समारोह के सुअवसर पर 
भोजन में परोसे जाने वाला 
सुप्रसिद्ध व्यंजन 

मति 

लड़ाई झगड़ा करना 

चलते हुए बीच से रास्ता देना 
ज़्यादा चुस्ती दिखाना, मस्ती करना 
कुड़माई /सगाई 

बहुत 


सम्मान/इज्जत 
बुरा 
सीढ़ी 
कमजोर 
कच्चे आम के कटे टुकड़े 
जिसे खटाई हेतु सुखाया जाता है 
मा-बाप 
सोतेली मां 
आदमी 
होशियार 
मांसे 
अध्यापक 
(52) 


मिकरू 
मिरक 
मिंजो 
मिथरें 
मिलनसार 


मीनक 
मीन्ही 
मींगणा 


मुंगण 
मुड 
मुखडू 
मुच 
मुकूका 

, मुखजबानी 
मुंजस 
मुस्क 
मुंडणा 
मुआल 
मुकणा 
मुछड़िया 
युन्नु 


मूना 
मूसणा 
मूहंडा 
मूरिया 


मून्हणी 
मूहरिया 


छोटा टुकड़ा 
आंख मारना 


मुझे 
मेथी 
मेल जोल रखने वाला 


मेंढक 


हल्की 
भेड़ /बकरी की दानेदार गोबर 


खटमल 

सिर 

जातक/लड़का 

दांत से काटना 

मुट्ठी बंद कर जोरदार प्रहार 
कठस्थ 

खबर/गुस्ताखी की सजा 
गन्ध 

भेड़ /बकरी के बाल उतारना 
गाली 

समाप्त होना 

बड़ी मूछों वाला 
जातक/लड़का 


कलाई 

चोरना 

कन्धा 

पहले 

गोदी में 

बच्चे की कमर में बांधने वाला संस्कारी धागा 
सबसे आगे 


(53) 


मेकणा 
मैहरम 
मेख 
मेसणा 
मेहड़ी 
मेद 


मोहरा 
मोहका 


मोआ 


मौले 
मौहरा 


मंझला 
मंगणा 
मंजा 


मंजोलू-मंजोली 
चाणे 


रजयो-पुजयो 


मरोड़ना 

परिचित 

कील 

मिटाना 

आगे चलने वाला/लीडर/मुखिया 
उम्मीद 


चर्चा /दोषारोपण 
खाद 


केवल नमकीन 

चमड़ी में तिल के समान। 
उठा हुआ भाग 
मड़ा/बेचारा/मर गया 


मामे 
बड़ा आनंद 
बिना खटाई के व्यंजना 


तीनों में दूसरे नम्बर वाला भाई 
मांगना 

चारपाई 

छोटी चारपाई 


छोटे बच्चे 


साधन सम्पन्न 
(54) 


रसियाला 
र॒टैर 
रड़क 
रखड़ी 
रबार 
रबारू 
रड़त्त 
रढ़ना 
रति 
रड़काटी 
रड़कना 
रहोल 
रजणा 
रगढ़ैठ 
रगड़ी-घसीटी 
रसो 
रसोला 
रसोईया 
रड़ैना 


र 
राजीनोआं 
राणक 


राजी 
राजा 
राहड़ा 
राह-तिकर 
राह-परांह 


रिझणा 
रिन्हणा 
रिड़कणा 





रसोई कक्ष 

रिटायर्ड 

बैर भाव 

राखी 

रिश्ते से सम्बंधित बात 

रिश्ते के लिए बात करने वाला (बिचौला) 
शोर/जिद्‌द 

कोधित होना 

थोड़ा 

आवारागर्दी 

खटकना 

बिगाड़ /खेल में अंड़गा 

पेट भर जाना 

आफत/दशा/किसी काम का लम्बा पड़ जाना। 
जैसे-तैसे/किसी तरह से काम पूरा करना 
भोजन का कार्य 

रसोई 

बड़ा खाना बनाने वाला 


बिना मतलब का शोर 


लिखित समझौता 

सामान्यता बरसात के दिनों में खेतों में पाया जाने 
वाला हरे रंग का मेंढक 

कुशल मंगल 

नाई 

गोश्त को तड़का/मसाले में भूनना 

नजदीक तक 

इधर, उधर की 


पकना 
पकाना 
बिना बजह यहां-वहां घूमना 


(55) 


रिच्छ 
रिजक 


रीस 


जुड़ना 
रूआखरूआ 
ख्लना 
ख्गड़ा 
ञ्र्ख 

रुल 
बुढ़ना 


रोस्सा 
रोडा 


रौला 
रौण 


रोणा 


रीछ 
रोजी-रोटी 


देखादेखी नकल/मुकाबला 


बालों का झड़ना 
बाधा/समस्या 
नष्ट होना/खोना 
पेंच/समस्या 


वृक्ष 
शोर/बात आगे और आगे फैलते जाना 
पानी में बहना 


नजदीक 
वृक्ष की छंटाई कर चारा लेना 
पतला खाद्य पदार्थ 


राय/सलाह 


शिकायत 
गंजा 


शोर 

घर के सामने खुले में 
पशु को बांधने की जगह 
रोना 


(56) 





रंड 
रंगाड़ 
रंजणा/रंज 


ल्होल 
ल्योणा 
ल्हफणा 
ल्हास 
ल्महकणा 
ल्हाफ 


ल्हूसणा 


लफंगा 
लफणा 
लफ 
लंघणा 
लफड़ा 
लहफणा 
लकड़ /लक्कड़ 
लणाई 
लट्र्टा 
लकोला 
लसकणा 
लगचार 
लटाफटा 
लसियाड़े 
लहूसणा 
लणाई 
लट्र्टा 
लब्बड़ 


विधवा (अपशब्द) 
खलारा 
व्याह-शादी में काम करने वालों को कमाई देना 


हिलाना/हिल-जुल 

ले आना 

डाली का झुकना 

शव 

लटकना 

आग की लपट से झुलसना 
भूलना 


अवारा 
झुकणा 
दरया के पानी की लहर 
पार करना 
व्यर्थ का विवाद 
फलों से डाली का झुकना 
कठोर/सीधा 
फसल कटाई 
लात,पांव से विकलांग 
झरोखा 
आसमानी बिजली का चमकना 
शादी की औपचारिकतांए 
विभिन्‍न प्रकार का सामान 
गर्मियों में वृक्ष से प्राप्त होने वाली सब्जि 
बाहरी भाग का जलाना 
फसल कटाई 
लंगड़ा 
होंठ 
(7) 


लकड़ू 
लपटूणा 
लप 
लक्क 
ल्‌प 
लम्मी 


लादू 
लाड़ी 

लाह 

लादी 
लादियां-लदिया 
लाड़ा 

लाहमा 

लांगड़ 

लाज 


लियार 
लिग्गा 


लियूंगणी/लियूंगण 
लियोणा 


ली 
लीक 
लीखणू 
लीम्बणा 
ल्हीक 
लीसड़ा 


जलाने हेतु लकड़ियां 
लिपटना 


बल्व 

दुल्हन 

किसी का अधिक फायदा उठाना 

घोड़े पर सामान लादने/लाने ले जाने वाला 
अलग-अलग 

दुल्हा 

शिकायत 

लंगोट 

ईलाज करना 


प्रजाति 

गीला (जिसमें पानी आवश्यकता 
से अधिक हो जाए) 

पूंछ 

लाना 


लकीर 

लेपना 

छाती में जलन होना 
सुस्त सा 


(58) 





लुकण 
लुकाणा 
लुहाण 
लुक 

लुक्क 
लुंगणा 
लुआंटा 
लुकणा 
लुआद 
चुकलुकाड़ा 
लुकड़ी 
लुआहणा 
चुंगड़ 
लुखवाणा 
लुच्चा 
लुर-लुर 


लूण 
लूच 
लून्चड़े 
लूद 


लेण 
लेखा 
लेखू 


लैरथी 
लैणा 


छिपन/छुपना 

छिपाना 

तरबूज/लाल कपड़ा पूजार्थ 
कोलतार 

खारिश 

बीज का फूटना/अंकुरित होना 
लपट 

छिपना 

औलाद 

लुक्का छुपी का खेल 

कन्याओं द्वारा लोहड़ी पर गाए जाने वाले गीत 
उताराना 

पहाड़ों पर उगने वाली साग-सब्जि 
लिखवाना 

दोषपूर्ण गलत आदमी 

बेबजह कहीं भी घूमते रहना 


नमक 
शरीर पर पिटाई का निशान 
छोटी माता/चिकन पोक्‍्स 
अस्भय,अनिच्छित व्यक्ति 


गोबर से लिपाई 
हिसाब 
लेखक 


जच्चा /प्रसूता 
लेना 


(59) 


लोह 

लोई 
लोहणा/लौहणा 
लोधडू 

लोप 

लोहका /लौहका 
लोहल 


लौल 
लौंग 


लंफ/लंप 


वण 
व्योकड़ 

बसाहणा 

वर्खी (मूंहें बखी) 
वधना 

वकसडू 

वहझक्क 
बाटा-साटा 
विहालना 
वेसोबता 

विपदा 


सचणा 
सहोआं 
स्कूलिए 


खून/लहू 
रोशनी /प्रकाश 

उतरना 

बकरे के लहु से बना व्यंजन 
छिपना /अदृश्य 

छोटा 

हिलना /हिलाना 


लहर/हिलना 
स्त्रियों द्वारा नाक में पहनने वाला बड़े आकार का गहना 


दिया/दीया/दीपक (मिट्टी के तेल वाला) 


वन 
शादी की तारीक 

चुप करवाना/हौंसला देना 
तरफ (मूंह की तरफ) 
बढ़ना 

वक्सा 

चकित होना 

अदला बदला 

बिठाना 

असभ्य 

कठिन समय 


चिपकना/सांप आदि द्वारा काटना 
अच्छा/सुन्दर 
स्कूल के बच्चे 


(60) 


सचयाई 
सकसांत 
स्यापा 
स्याणप 
स्याल 
स्टापू 
स्योआ 
सनख्खा 
सगड़ी 
सरैहणा 
सबेला 
सकामणी 
सनक 
ससकारा 
सदणा 
सगन्द 
सज्जा 
सम्मुदा 
सद्‌दा 
सदूदल 
समला 
सणहाई 
सबेल 
सकूका 
सग्रांद 
सरीहण 
सलोटी 
सराका 
सलकूणा 
संझ 
सणैट 
सकाह 
सहेड़ना 
सरहेर 


सच्चाई 

सुख-आनन्द भेजना 
समस्या 

वृद्धावस्था 

सर्द ऋतु 

बच्चियों का खेल 

सेवा 

चौकस 

अंगीठी 

तकिया 

समय रहते/सूर्यास्त से पूर्व 
शरीर का निर्बल होते जाना 
इशारा 

आह भरना 

बुलाना 

सौगन्ध 

दांया 

तमाम/सारा 

बुलावा 

पक्का /कठोर 

भोजन 

शहनाई 

समय से/जल्दी 

सगा 

संकांति 

आंखों के एकदम सामने 
सलेट/समतल पत्थर का टुकड़ा 
किसी बात पर एकदम कोधित हो जाना 
सरकना 

शाम 

अचेत होना/ओला वृष्टि 
सूखा घास 

संजो कर रखना 


त्यार/लड़ने पर उतारू 
(64) 


सरीक 

सणहूट 
सरपेट/सरपट 
सरहूणा 
सख्ठ 
सरागणा 
सरोहता 
सलखणा 


सज्जर सुई 


ससकारा 
सटणा 

सचेता 
सड्रैन/सढ़ैन 
सगसान्त/सुखसांत 
सवाल 

सझ 

सतावी 


साफा 
साफी 
साख 
साड़ा 
सांही 
साहडू 


सारे-पासे 
सामल 


सिल्ला 
सिणकणा 


वंशज 

तीव्र गति से भागना 

तीव्र गति से 

बढ़ना 

मजबूत 

प्रशंसा 

प्रशंसा 

जिसके सभी अंग सही हों। 

जिस गाय»मैंस ने थोड़े दिन पहले 
बछड़े को जन्म दिया हो 
सिसकाहट/निश्वास 

फैंकना 

शौच 

सड़न 

मंगल कामना 

गन्दे और लम्बे समय तक रूके पानी में बना शैवाल 
आदत 

जल्दी 


पगड़ी 

रसोई कार्य में प्रयुक्त होने वाला कपड़ा 
सम्बन्ध 

हमारा 

जैसा 

पत्नि की बहन का पति 

सांस/शाहुकार 

सब तरफ 

शामिल 


सिट्र्टा 
पानी के अत्यधिक गर्म होने पर 


(62) 


सिन्‍ना 
सिजणा 
सिकूकड़ 
सियोआ 
सिद्दड़ 
सिंगड़ 
सिधियां 


सीम्ह 
सींख 
सीत 
सींड 
सीन्दी 
सीरना 
सीस 
सीड़णा 
सीरा 


सुवार 
सुढ़ना 
सुरत 
सुसरी 
सुआडू 


सुरग 
सुच्चा 
सुआ 
सुन्न 
सुलकणा 


उबलने से पहले आने वाली आवाज 
गीला 

भीगना 

छिलके 

सेवा 

सीधा साधा 

सिलवट 

सीधी /आसान 


नाक से बहता गाढ़ा द्रव्य 

लकड़ी को लगने वाला कीड़ा/दीमक/मांस का टुकड़ा 
सर्दी 

सीटी 

मुफ्त में 

सूर्योदय 

आर्शिवाद/आशीष 

अत्यधिक क्रोध से निहारना 

गेंहू का सड़ा कर एक लम्बी प्रक्रिया 

के बाद तैयार किया गया खाद्ध पदार्थ 


किसी वादन पर चढ़ना 

प्यास से गला सूखना 

खैर खबर 

अनाज को हानी पंहुचाने वाला कीड़ा/सिलवरफिश 
घरेलू उपयोग हेतु साग-सब्जि 

उगाने के लिए छोटा भू-भाग 

स्वर्ग 

शुद्ध 

सिवाए 

बेजान/निस्तब्ध 

छूट जाना/कपड़ों के अन्दर चलने का आभास 


(63) 


सुख्खण 
सुझणा 
सुटणा 
सुतयो 
सुकणा 
सुनने /सुन्न 
सुनमसुन्नी 
सुलगाट 
सुआडू 
सुआन 
सुमणा 
सुत्वण 
सुथणु 
सुपना 
सुजणा 
सुआग 
सुआल 


सूह 
सूणा 


सेहलड़ 
सेड़ना 
सेतरी 


सैकल 
सैंकड़ा 
सैहरू 
सैल 


मन्नत 
दिखाई देना 

फैंकना 

सोये हुए 

सूखना 

सोना 

सन्नाटा 

सांप की एक प्रजाति जो हानि नहीं पंहुचाती 

घर के पास साग सब्जी उगाने की जगह 

एहसान 

सुनाई देना 

सलवार 

पायजामा/पजामा 

सपना 

चोट लगने पर सूजन होना 

शुभ समारोह के लिए परिवार की छोटी कन्या का चयन 
सवाल»प्रश्न 


पता लगाना/जानकारी हाथ लगना 
पशु प्रसव 


सुस्त/यूंही समय व्यतीत करने वाला 
भिगोना 
अवसर तलाशने वाला 


साईकल 

सौ 

खरगोश 

सलेट (छत बनाने के लिए) 


(64) 


सोठी 
सोत-फलाका 
सोहरा/सौहरा 
सोत्ता 

सोहणा 
सोहरिए 

सोख 

सोक्का 

सोबत 

सोहड़ सलीत्ता 


सौंकी 
सौह/सोह 
सौग/सौगी 
सौखा 
सौण 
सौरना 
सौखियां 


संग्घा 
संगणा 


संचोलू 


संझ 

संबला 
सुंघढ़ 
सुंगणां 


सौ 


लाठी 

झाड़ू लगाना आदि 
ससुर 

अल्प निद्रा/झपकी लेना 
सुन्दर 

ससुराल 

प्यास से गला सूखना 
सूखने की स्थिति/सुधार 
गुण/आदत 

जरूरी सामान 


शौकीन 

सोगन्ध 

साथ 

आसान 

सावन 

गाए/मैंस का गर्भधारण करना 
आसान 


कण्ठ 

झिझकना 

गुड़,सौंफ,गरी बुरादा युक्त आटे से 
छोटे आकार की (कलाकारी) वाली 
तली हुई रोटी (एक पकवान) 

सांय 

भोजन 

मन नहीं लगना / घुटन होना 


सूंघना 


(65) 


हल्ला 
हज 
हर्ज 
हलकी 
हल्ली 
हटणा 
हक 
हगणा 
ह्टूटी 
हार 
हामी 
हाड़ 
हाछू 
हार्खी 


हिणकणा 
हिक 
हिल्लण 
हिरख 
हिलम 


हील्ला 


हुग 
हुड़मुच्ची 
हयूंद /हियूंद 
हेठ 

हुन्दा 
हुंजणा 


शोर 

तरीका 
नुक्सान /हानि 
छोटी/धीरे से 
अभी तक 
वापस आना 
आवाज देना/पुकारना/अधिकार 
शोच 

दुकान 

खेत 
विश्वासपूर्ण हां 
आषाढ़ 

धान की नस्ल 
आंखे 


हिनहिनाना 

वक्ष 

भूचाल/भूकंप 
लालच/नकल 
अच्छे से मल जाना 


बहाना 


अब 

शरारत/छेड़छाड़ 

भरपूर प्रयास/जबरदस्ती प्रयास करना 
शर्द ऋतु 

नीचे 

होना 


इक्ट्टा करना 
(66) 





हो, है, हं 


होआ हवा 
होर बाकी /ज्यादा /अन्य 
हौका आह 
हौल पेट में जलन/दूसरों की खुशी से जलन 
हंडू दाल सब्जि बनाने हेतु मिट्टी का वर्तन 
न्न 
त्रै तीन 
त्रूणा गाय/भैंस का गाभिन न होना 
त्राण जान/जोर 
त्र॒कणा सब्जी का खराब होना 
त्रिकणा विष्टा करना 
त्रंगड़ बड़ी टहनी 
अपशब्द 
नरींगल जिसे कुछ पता न चले 
बौंतर जिसे समझ न आए 
ट्स्सू जो कुछ न करे 
नलमभैंगा जिसे समझाना कठिन हो 
चौब्बर/चोबर जो न समझे 
मन्दरोट जो कहे अनुसार न करे 
खस्समखाणा गाली 
दाड़ीजला गाली 
दबोकरू जवान लड़का 
डींगर जो अपना दीमाग न चलाए 
नौल जो दीमाग से काम न ले 
बेचज्जा जिसे कार्य करने का ढंग न हो। 
बेकसोबता बेशरम 


ढिक्खर नकम्मा 


(67) 





'कर्मचन्द श्रमिक, सपुत्र स्व. श्री दौलत 
राम धीमान,-इनका जन्म दिनांक 2 अक्तूबर 
943 को गांव नरवाणा, तह. धर्मशाला, जिला « 
कांगड़ा (हि. प्र.) में हुआ। इनकी प्रारम्भिक 
शिक्षा अपने पैत्रिक गांव में ही एं.एफ-सी.बी. उच्च. छह 
विद्यालय, योल कैन्ट में हुई। राजकीय ; 
महाविद्यालय धर्मशाला-से स्नातक की डिड्री प्राप्त 
की और 28 जून 4965 में शिक्षा विभाग में लिपिक के रूप में अपनी 
सेवाएं शुरू की। कई वर्षो तक प्रह्मवि शिात् 
कार्यरत रहे। तत्पश्चात ब्र्ष-स्‍998 में पदोन्‍नति पर राजकीय उच्च 














५ पराचली साहित्य को अपनी रचनायों से समृद्ध किया। यह... 
डल्नकी अन्तिम इच्छाकृति रही जिसे इनकी पुत्री मीनू धीमान ने पूरा किया । 


प्रकाशित पुस्तकें; .. 5 (0 हर 
2-मैं लौट आऊंगा (कहानी संग्रह)... ै न 


*. + मनोरंजन मेंट (काव्य संग्रह) ीह/९ 0 


क्ण्ढे संग्रह- पहाड़ी[ है | 
4 कपल । कु | हे 
5 कौड़ां-सच 2 १५५ (पहाड़ी) (-/ 


हक ताली, तो..बजाओ, (हास्य व्यंग्य) काव्य सेंग्रेंट. मूल्य : ₹ 299/7- 7: 
३४ कक 5 ॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥| 


470 :॥ ८7 और कि जो 7। है: 2/ 6 (0 कि # 0०४ 
सम्पर्क सूत्र : 9388 80977, 9363 33429 








